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Tittmoning hilft (Helferkreis) 

Stand 22.03.2022 

Benötigte Spendenartikel 

• Schlafsäcke, Decken, Kissen (gewaschen und in gutem Zustand) 
• Kindersachen u.a. Babynahrung, Windeln, Reinigungstücher, Babytee, Milchpulver, 

Babykleidung (nur gewaschen und sehr guter Zustand), 
• Lebensmittel u.a. Konserven, Milchpulver, Reis, Nudeln, Mehl, Speiseöl, Schokolade, 

Salz, Trockensuppen, Tee, Kekse, Energieriegel, Süßigkeiten (Das 
Mindesthaltbarkeitsdatum sollte 2 Monate nicht unterschreiten, keine Glaskonserven) 

• Hygieneartikel aller Art u.a. feste Seife, Zahnpasta, Zahnbürsten, Binden, Einlagen, 
Haarbürsten, Haarshampoo, (keine Kosmetika) 

• Verbandsmaterial, Verbandskästen, Pflaster, Desinfektionssprays 
• Verschreibungsfreie medizinische Produkte u.a. Schmerzmittel 
• Verschreibungspflichtige Arzneien in Originalverpackung (einzeln abgeben, Ablaufdatum 

kontrollieren) 

Wo kann ich meine Spenden abgeben? 
Sammelstelle: Gaisbergstraße 9, 84529 Tittmoning 

Wann? 
Jeden Samstag von 9:00 bis 11:00 Uhr  
 
 


